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KMFunk Klimatipp 
 
 
 
 
 
WLAN bei Nacht abschalten 
 
In den meisten Haushalten ist heutzutage ein so genannter WLAN-Router zu finden. Er ermöglicht es 
komfortabel und kabellos zu surfen. Für diesen Zweck kommunizieren Notebook bzw. PC mit der 
WLAN-Basisstation über Funk. Doch auch wenn niemand surft sendet der Router weiterhin 
Funksignale aus. Dies verbraucht natürlich Strom und stellt eine gewisse Belastung durch 
elektromagnetische Strahlen dar. Deshalb ist es sinnvoll das WLAN bei längerer Nichtbenutzung, zum 
Beispiel bei Nacht, abzuschalten. Viele Geräte machen das sogar ganz automatisch. In diesem 
Klimatipp wird die Realisierung an einem der sehr verbreiteten FRITZ!Box-Routern erklärt. 
 
 
Voraussetzungen: 
 

• WLAN-Router mit Nachtschaltungs-Funktion (zum Beispiel moderne FRITZ!Box oder 
Speedportserie der Deutschen Telekom) 

• Eventuell Zugangsdaten zum Router 
 
 
 
Kosten: 
 

• Keine 
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Durchführung: 
 
Öffnen Sie an Ihrem Computer einen Internetbrowser, zum Beispiel den Internet Explorer. Geben Sie 
in die Adresszeile „fritz.box“ ein und bestätigen Sie mit Enter. Eventuell müssen Sie nun das 
Routerpasswort eingeben und auch dies bestätigen. Klicken Sie sich nun in folgender Reihenfolge 
durch das Menü: Einstellungen  Erweiterte Einstellungen  System  Nachtschaltung. 
Geben Sie hier die Zeitspanne ein, in der das WLAN abgeschaltet werden soll. Zum Beispiel von 23 
Uhr abends bis 7 Uhr morgens. Setzen Sie außerdem bei „Funknetz (WLAN) abschalten“ einen Haken 
und klicken Sie auf „Übernehmen“. 
 

 
 

 
Falls Probleme auftreten hilft Ihnen gerne unser Technischer Kundendienst weiter.  
 

KMFunk »Technischer Kundendienst« 
Telefon: 07071 138008 

info@kmfunk.de 
 
 
Weitere Informationen erhalten Sie unter http://www.kmfunk.de. 
 
 
 
Herausgeber: 
KMFunk - Ihr Partner für Telekommunikation 
Lustnauer Str. 33 
72074 Tübingen 
 
Telefon:   07071 138008 
Fax:  01803 66338879888 * 
E-Mail:  info@kmfunk.de 
  http://www.kmfunk.de  
 
 
 
 
*  9ct/min aus dem deutschen Festnetz, ggf. abweichende Mobilfunkpreise 
 
Alle Angaben ohne Gewähr! KMFunk übernimmt keinerlei Haftung für Schäden die durch unsachgemäße Benutzung dieser Anleitung entstehen können. 
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